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Kaum muslimin yang dirahmati Allah,

Marilah  kita bersama-sama mempertingkatkan keimanan,
ketagwaan dan semangat ukhuwwah dalam kehidupan seharian
kerana dengan keimanan dan ketagwaan yang jitu serta ukhuwwah
yang kukuh akan menjadi wadah untuk kita mencapai kebahagiaan
hidup di dunia dan di akhirat. Sehubungan itu, khatib pada hari ini

akan membicarakan tajuk “Bahaya Denggi”.

Kaum muslimin yang dirahmati Allah,
Setiap insan tidak terkecuali daripada dijangkiti penyakit. Oleh itu,

kita perlulah sentiasa peka terhadap situasi gejala penyakit yang



berlaku di sekeliling kita. Demam denggi bukanlah perkara baru
dalam masyarakat kita. Cuma sejak kebelakangan ini, penyakit ini
semakin meningkat. Sehingga 10 Jun 2019, Sarawak telah
mencatatkan 762 kes demam denggi berbanding 219 kes bagi
tempoh sama pada tahun 2018. Daripada jumlah tersebut,
Bahagian Kuching dilaporkan mempunyai kes tertinggi iaitu 264
dan diikuti oleh Miri (98 kes), Betong (95 kes), Sibu (73 kes), Serian
(46 kes), Kapit (44 kes), Samarahan (40 kes), Sarikei (38 kes),
Bintulu (24 kes), Limbang (18 kes), Sri Aman (16 kes) dan Mukah

(enam kes).

Bagi mengatasi penularan penyakit demam denggi ini, kita perlulah
sentiasa peka dan mengambil tahu tentang gejala penyakit demam
denggi, serta mendapatkan rawatan segera jika mengalami demam
atau terdapat tanda-tanda dijangkiti penyakit ini. Penyakit ini boleh
membawa kematian sekiranya diambil mudah dan tidak ditangani

dengan bersungguh-sungguh.

Peningkatan kes demam denggi ini adalah petunjuk bahawa
amalan kebersihan tidak diambil peduli oleh sesetengah individu
dalam masyarakat. Sama ada kita sedar atau tidak, perbuatan yang
tidak bertanggungjawab ini, bukan sahaja mengundang penyakit
bahkan menyebabkan perbelanjaan mengurus meningkat. Justeru,
bagi mengurangkan permasalahan ini, kita yang mengaku sebagai

umat Islam perlulah menjaga kebersihan menurut lunas-lunas



Islam, mempunyai kesedaran yang tinggi, mematuhi undang-

undang serta peraturan yang ditetapkan.

Kaum muslimin yang dirahmati Allah,

Sikap membudayakan amalan kebersihan adalah bukti kekuatan
akidah seseorang dan sikap ini disukai oleh Allah subhanahu
wata’ala. Firman Allah subhanahu wata’ala di dalam surah al-

Baqgarah, ayat 222 :
it 0T Gy T TG

Maksudnya : ... Sesungguhnya Allah mengasihi orang-orang yang
banyak bertaubat, dan mengasihi orang-orang yang sentiasa

mensucikan diri.

Apa yang membimbangkan kita, terdapat segelintir manusia yang
bersikap sambil lewa dalam mengelakkan diri agar tidak terjerumus
ke dalam kemudaratan sedangkan perbuatan ini amat dilarang oleh
Allah subhanahu wata’ala. Nabi Muhammad sallallahu alaihi
wasallam juga melarang umatnya melakukan perkara yang
memudaratkan orang lain melalui tindakannya. Sabda Rasulullah

sallallahu alaihi wasallam :
(( S72 Y3 5le Y y)

Maksudnya : Tiada mudarat dan tidak memudaratkan.

Kaum muslimin yang dirahmati Allah,
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Islam adalah agama yang mengambil berat tentang kesucian dan
kebersihan sehingga menjadikannya sebahagian daripada iman,

sebagaimana hadis Rasulullah sallallahu alaihi wasallam :
((OLY) Jled J3ekl ))
Maksudnya : Kesucian itu sebahagian daripada iman.

Begitu juga apabila kita melihat kepada perintah Allah subhanahu
wata’ala serta larangan-Nya, antara hikmahnya adalah demi
menjaga kebersihan sama ada luaran dan dalaman diri, tempat dan
pakaian. Oleh itu, mimbar menyeru ibu bapa supaya membimbing

dan mengajar ahli keluarga tentang aspek kebersihan.

Masyarakat juga perlu berganding bahu dalam menjamin kawasan
kediaman seperti di kampung-kampung dan taman-taman
perumahan, agar bersih dan bebas daripada tempat pembiakan
nyamuk. Berdasarkan pemerhatian, terdapat perkaitan yang kuat
bahawa mereka yang mementingkan kebersihan adalah mereka
yang bertamadun atau dengan kata Ilain, keluarga yang

mementingkan kebersihan adalah keluarga yang bertamadun.

Kaum muslimin yang dirahmati Allah,
Demam denggi adalah penyakit berjangkit yang disebabkan oleh
virus denggi yang dibawa oleh nyamuk aedes. Nyamuk aedes

bergerak aktif pada waku senja dan awal pagi. Belum ada ubat



yang khusus untuk merawat penyakit ini. Namun, rawatan awal

boleh menyelamatkan nyawa.

Nyamuk aedes bertelur dan membiak dalam takungan air jernih
yang terdapat di dalam dan di luar rumah. Tempat takungan air
tersebut adalah seperti pam tandas, kolah mandi, piring pasu
bunga serta tempayan air. Manakala di luar rumah pula adalah
seperti tunggul pokok buluh, salur air hujan, kolam ikan terbiar,
bekas minuman burung di dalam sangkar, tempurung kelapa, tayar,

tin kosong serta bekas-bekas terpakai yang boleh menakung air.

Kaum muslimin yang dirahmati Allah,

Mereka yang dijangkiti demam denggi akan mengalami demam
kuat yag mengejut, terdapat ruam merah pada kulit, sakit teruk
pada otot dan sendi serta hilang selera makan. Oleh itu, adalah
penting bagi kita semua untuk mengambil langkah-langkah
pencegahan bagi memastikan penyakit demam denggi ini tidak
berlaku kepada diri kita dan ahli keluarga kita. Sebagai individu, kita
boleh melindungi diri daripada gigitan nyamuk aedes yang
membawa virus denggi. Langkah memakai baju berlengan panjang
dan seluar panjang, menggunakan bahan atau alat penghalau
nyamuk serta menghadkan aktiviti di luar rumahpada waktu puncak
nyamuk aedes aktif menggigit, iaitu dari lebih kurang dari pukul
5.30 petang hingga 8.00 malam dan 5.30 pagi hingga 8.00 pagi

dapat mengurangkan risiko digigit nyamuk aedes.



Selain itu, kita juga perlu menghapuskan tempat-tempat pembiakan
nyamuk aedes di dalam dan di luar kediaman kita. Luangkan 10
minit sahaja setiap minggu, cari dan musnahkan tempat-tempat
pembiakan nyamuk. Masyarakat setempat perlu bekerjasama
menjalankan aktiviti gotong-royong bersama-sama dengan jiran,
pertubuhan-pertubuhan dan rukun tetangga untuk membersihkan
persekitaran perumahan secara berkala agar tempat-tempat

pembiakan atau yang berpotensi, berjaya dihapuskan sama sekali.

Pastikan juga kita sentiasa memberi kerjasama kepada kakitangan
pejabat kesihatan setempat dan pihak berkuasa tempatan ketika
kawalan dan semburan dijalankan. Aktiviti-aktiviti ini dapat
mengurangkan penyebaran demam denggi. Sekiranya terdapat
anggota keluarga atau penduduk setempat yang mengalami
demam atau tanda-tanda demam denggi segera dapatkan rawatan

di klinik-klinik kesihatan atau hospital yang berdekatan.

Kaum muslimin yang dirahmati Allah,

Usaha bersama individu dan masyarakat adalah sangat penting
dalam mencegah dan membendung penularan penyakit demam
denggi ini, di samping peranan yang dimainkan oleh pihak berwajib.
Ini kerana setiap daripada kita mempunyai peranan yang signifikan

berkaitan isu kesihatan ini.

Marilah kita bersama-sama menghayati firman Allah subhanahu
wata’ala di dalam surah ar-Rum, ayat 41 :

6



e ol and 4l W7 el E28 L T 3T 6 3T
T IR
(D) 052z e

Maksudnya : Telah timbul berbagai kerosakan dan bala bencana
di darat dan di laut dengan sebab apa yang telah dilakukan oleh
tangan manusia; (timbulnya yang demikian) kerana Allah hendak
merasakan mereka sebahagian dari balasan perbuatan-perbuatan
buruk yang mereka telah lakukan, supaya mereka kembali (insaf

dan bertaubat).

A5 6V e 43 G 55 555 e Tl o 205 L B
s U I G pnnd 5 8 s i e g
Gty colladdy Galedd plals K05 0 akad A s

o gt sol<f 3 2% s 220 (% ”fo}"/
e D R 8 A (o



KHUTBAH JUMAAT KEDUA

t—
‘o
o

&
Ei

cﬂ@;,&yo.x;jmwuwb A A usrsis s

e
~
T’/.

Pt o
—n\

P

N &
@ - & L /o// ol - ,4} Lt . & 8 (LY .
MbMQ&J)L’ 5 e \.y)jomswbwu

~
“c ~0 °

u\.&&

_—-h\

|
Podes

o3l J i o 1485 il ste B Ak G MESAIN

| QRN %'\
N\

FOERAY

mV’,wi,w,,.u/.mL,t @J‘J&u,ha e fy 4 O
) B L edo us Musz&jMuMgpyﬁm
ESL LS (dss B J\ lepj,\,:shibv\;;du_j)bj aal] B J\ L;pj
2% w m _M cu\.q.“.&“ & c(,d.af\ N J\ u,lpj V“'“f‘ e u,lp
5 les Dais ik K d\ B3GR G U 2 24l
wlakedlly Galesl) i) ;@.U\.g;xs e ) oy A Gl mlslal
G5 Il Lt 238 e Sl oVl aih ST SRl ity
Ya Allah, ampunkanlah dosa dan kesalahan kaum muslimin dan muslimat,
mukminin dan mukminat, sama ada yang masih hidup ataupun yang telah
meninggal dunia. Ya Allah, ampunilah dosa-dosa dan kesalahan kami,
ibubapa kami, ahli keluarga dan guru-guru kami. Limpahkanlah

kesejahteraan, kedamaian dan kebahagiaan kepada kami semua dalam

kehidupan di dunia ini, lebih-lebih lagi di akhirat kelak.

Ya Allah ! Ya Rahman ! Ya Rahim! Berikanlah taufiq dan hidayat-Mu kepada
kami semua dan juga kepada pemimpin-pemimpin Negara kami, khasnya
kepada Seri Paduka Baginda Yang di-Pertuan Agong Malaysia, dan juga



pemimpin-pemimpin negeri kami, khususnya Tuan Yang Terutama Yang di-

Pertua Negeri Sarawak.

Ya Allah, kami bersyukur ke hadrat-Mu yang telah mengurniakan kami
rahmat dan nikmat, sehingga kami dapat meneruskan usaha ke arah
memperkukuhkan negara kami, khususnya Negeri Sarawak yang tercinta ini,

sebagai sebuah negeri yang maju dan sejahtera.

Justeru, kami pohon ke hadrat-Mu ya Allah, buat kami semua dan generasi
muda dalam kalangan remaja dan belia generasi pelapis negara dan negeri
kami ini, kukuhkanlah iman kami, tingkatkanlah amal ibadah kami,
suburkanlah peribadi kami dengan budi pekerti dan akhlak yang mulia,
eratkanlah perpaduan kami, murahkanlah rezeki kami, kayakanlah kami
dengan ilmu pengetahuan, kemahiran dan keterampilan yang bermanfaat,
bimbinglah kami ke jalan yang Engkau redhai, hindarkanlah kami daripada
terlibat dalam apa jua unsur negatif yang boleh menjatuhkan maruah diri,
keluarga, masyarakat dan negara, lindungilah kami daripada ujianmu seperti
banjir besar, kemarau panjang, wabak penyakit, persengketaan, kemiskinan
dan kebuluran. Kami berlindung dan bermohon denganMu Ya Allah, semoga

negeri kami akan sentiasa bertambah aman, makmur dan berkat.
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